Massagen

1. Antistress-Massage
Die Antistress-Massage stellt nicht die medizi-
nische Wirkung in den Vordergrund, sondern das
Wohlgeflihl und die Erholung. Sie wird ganz auf
die Wiinsche und Bediirfnisse des zu Behand-
elnden abgestimmt.

Dauer ca. 30 Min. 42,00 Euro

2. Breuss - Massage
Eine beruhigende, energetische Riicken-
behandlung entlang der Wirbelsaule. Sie
I8st seelische und kérperliche Verspannungen
und entlastet die Bandscheiben.

Dauer ca. 30 Min. 48,00 Euro

3. FuBreflex - Massage
Uber die Reflexzonen der FiiRe werden
Energien ausgeglichen und die Selbst-
heilungskrafte angeregt.

Dauer ca. 30 Min. 52,00 Euro

4. Ganzkoérpermassage

Massage der Beine, Arme, Brust, Bauch

und Rucken zur allgemeinen Entspannung.
Dauer ca. 40 Min. 63,00 Euro

5. Ganzkdrper-Aroma-Ol-Massage

Zur Entspannung und Abbau von Stress

und Verspannungen. Es lohnt sich, die

Zeit anzuhalten, um diese Massage zu erleben.
Dauer ca. 60 Min. 85,00 Euro

6. Honig - Massage (Riicken)

Mit Hilfe des Honigs werden alte

Schlacken und Gifte aus dem Gewebe

gezogen und Verspannungen lésen sich auf.
Dauer ca. 30 Min. 47,00 Euro

7. Klosterbiirstenmassage

Ein bewahrtes Mittel gegen Mudigkeit und Schmerz.

Nach einer Behandlung mit der Klosterbirste fiihlt
man sich entspannt und frisch.
Dauer ca. 25 Min. 38,00 Euro

8. Riicken-Schulter-Nacken-Massage
Intensive, spannungslésende Massagegriffe vom
Kreuzbein bis zu den Schultern férdern die
Durchblutung und I6sen Blockaden und Muskel-
verspannungen.

Dauer ca. 25 Min. 35,00 Euro

9. Weintrester-Riicken-Massage

Die fruchtsaure-Behandlung 16st abgestorbene Haut-

zellen ab. Zum Vorschein kommt eine frische
atmungsaktive Haut.
Dauer ca. 25 Min. 40,00 Euro

10. Wohltuende Gesichtsmassage
Entspannende Streichungen kombiniert mit sanften
Knetungen lockern die Gesichtsmuskulatur und
fordern die Durchblutung.

Dauer ca. 20 Min. 30,00 Euro

Die Anwendungen sind beim
Masseur direckt in BAR zu
bezahlen

Massages

1. Massage anti-stress

Pendant ce massage, |'effét medical n’est pas le plus
important, mais le sentiment de bien-étre et le repos.

Il est concordé complétement avec les désirs et les
besoins de nos clients.
Durée env. 30 min. 42,00 Euro

2. Massage Breuss

C’est un traitement Iénifiant et énergétique du
dos au long de la colonne vertébrale. Il enleve
les contractures psychiques et physiques et
soulage les disques.

Durée env. 30 min. 48,00 Euro

3. Réflexologie des pieds

Ce traitement équilibre les énergies et active
|"autoguérison.

Durée env. 30 min. 52,00 Euro

4. Massage de tout le corps

Massage des jambes, des bras, de la poitrine,

de la ventre et du dos. Pour une détente générale.
Durée env. 40 min. 63,00 Euro

5. Massage de tout le corps avec d’huile
aromatique

Pour une détente et réduction du stress et des
contractures. Il vaut le coup d‘arréter le temps
pour profiter de ce massage.

Durée env. 60 min. 85,00 Euro

6. Massage de miel (dos)

A l'aide du miel, des fibres et du poison sont
tirés du tissu et des contractures sont enlevées.
Durée env. 30 min. 47,00 Euro

7. Massage avec brosses de cloitre
C’est un moyen éprouvé contre la fatigue et
la peine. Aprés ce massage avec la brosse
de cloitre on se sente relaxé et frais.

Durée env. 25 min. 38,00 Euro

9. Massage dos-épaules-nuque

Un massage intensive et relaxant du sacrum
jusquaux épaules qui active la circulation du
sang et qui enléve des bloquages et des
contractures des muscles.

Durée env. 25 min. 35,00 Euro

9. Massage du dos avec marc de vin
Ce traitement avec acide de fruits enléve
des cellules mortes de la peau. La peau
devient fraiche et respirante.

Durée env. 25 min. 40,00 Euro

10

. Massage bienfaisant du visage

Ce traitement relaxant relache la musculature
du visage et active la circulation du sang.
Durée env. 20 min. 30,00 Euro

Les traitements doivent étre
versés directement au Mamasseur
en espéces



Termine nach telefonischer
Vereinbarung

Tel.: 017 55 11 68 47

oder an der
Rezeption

Entretiens sur rendez-vous
téléphonique ou a la réception

Piease call for appointments or
arrange at the reception desk

hubert.heizmann.@t-online.de

Preisliste glltig ab 01.12.2025

Mit erscheinen dieser Preisliste
verlieren alle bisherigen
Angebote ihre Giiltigkeit.

Liste des prix valable a partir de
01.12.205 Toutes les offres
antérieurs perdent validité

Price list valid from 01.12.2025
Earlier offers are no longer valid

Massages X
v

1. Anti stress massage

This massage does not point out the medical effects
but the sense of well-being and recovery. It totally
complies with the wishes and requirements of our
guests.

Duration about 30 min. 42,00 Euro

2. Breuss-Massage

A soothing, energetic treatment along the
backbone. It releases mental and physical
tensions and relieves the intervertebral discs.
Duration about 30 min. 48,00 Euro

3. Foot reflex massage

The reflex zones in the feet balance the energies
and stimulate the body’s own self-healing powers.
Duration about 30 min. 52,00 Euro

4. Full body massage

Massage of arms, legs, chest, stomach and back.
Just to relax.

Duration about 40 min. 63,00 Euro

5. Aromatic oil massage (full body)

To relax and relieve stress. Take your time to enjoy
this massage. It is worth the while.

Duration about 60 min. 85,00 Euro
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S

6. Honey massage (back)

The honey helps to remove toxic waste products
and to release tensions.

Duration about 30 min. 47,00 Euro

7. Monastery brush massage

A well-established method against tiredness
and pain. After this treatment you will feel fresh
and relaxed.

Duration about 25 min. 38,00 Euro

9. Back-shoulder-neck massage

This intensive and relaxing massage starting
at the sacrum up to the shoulders improves
circulation and releases blockages and
hardenings.

Duration about 25 min. 35,00 Euro

10. Wine marc back massage

This treatment with fruit acid removes dead skin
cells. It reveals fresh and breathable skin.
Duration about 25 min. 40,00 Euro

11. Soothing face massage
This massage combines relaxing strokes and

gentle kneading which loosen up the facial muscles

and improve the circulation.
Duration about 20 min. 30,00 Euro

The Treatments Ara tob e Paid

directlytot he Masseur
in CASH

Ankommen
Arriver

Arrive
Abschalten

Décorcher du quotidien
Switch off

Erholen
Se détendre
Relax

Genielden
Appreécier
Enjoy

Verwohnen
Se laisser gater
Indulge

Im Hotel
Ochsenwirtshof

Schapbach
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